
高考后，妹妹收到卡地亚，我收到逾期信用卡
 亲情虐    偏心    断亲    自立成长    信息差 

导语结构 · 剧情概括×核心梗×叠加梗 · 情绪曲线 · 切入点 · 人设 · 公式结构×改编

▎ 如何使用这份拆文？

1、看模块 3：正文剧情×读者情绪（卡点前）。这里会用「甜 1→爽 1→甜 2→愤 1→爽
2→甜 3→愤 2→爽 3→甜 4→悬 1★卡点」等概括。如果你没时间，看这一块就够了。
2、看模块 2：导语结构拆解。这里逐句拆解叙事技法和钩子技巧。
3、看模块 7：公式结构×改编方向。这里总结爆款的公式结构和迭代创新。

一、剧情概括
核心梗：高考后妈妈送妹妹卡地亚却用姐姐身份办信用卡欠债两万

高考后妈妈用许盼身份证办信用卡欠两万，却送妹妹两万三的卡地亚。
于是许盼征信被拉黑贷款被拒，才发现妈妈故意毁她征信让她留在身边养老。
就这样许盼打了一暑假工攒了一万二，没想到开学前被妈妈全部取走还了妹妹的 LV 箱
子钱。
许盼决心一字一句说"连本带利还您"，收拾行李坐硬座离家一千公里。

叠加梗：发帖体升学宴开场 + 现实题材亲情线 + 懂事姐姐 vs 被偏爱妹妹 + 身份证盗
用+征信黑+学费被取 + 亲情虐偏心+重男轻女变体 + 断亲自立逆袭

二、导语结构拆解
我以为高考完就解放了。
直到我妈递给我一个信封。
里面是一张银行催收函，我的名字，两万零三百，逾期 183 天。
“妈用你身份证办的信用卡，”她说，“刷了两万，没还。以后你征信黑了，想网贷
都贷不了，妈这是保护你。”
我妹在旁边，手腕上多了只卡地亚。
她歪头看我，小声说：“姐，妈也是为你好。”
我攥着那张纸，忽然想笑。
两万三的镯子，是成人礼。两万的债，也是成人礼。
只不过她的成人礼是光。我的，是账。

导语内容 分析 读者心理

我以为高考完就解放了。 悬念钩子：第一人称"我 好奇：出了什么事？

小红书@温柔爆炒 独家总结  1



以为"暗示预期落空，读
者立刻想知道发生了什
么。

直到我妈递给我一个信封。里面
是一张银行催收函，我的名字，
两万零三百，逾期 183 天。

信息炸弹：三组数字
（两万零三百、逾期
183 天）堆叠，精确数
字比模糊描述更有冲击
力。

震惊：妈妈怎么能这样
做？

"妈用你身份证办的信用卡，"她
说，"刷了两万，没还。以后你
征信黑了，想网贷都贷不了，妈
这是保护你。"

认知反差钩子：母亲将
加害行为包装成"保
护"，道德逻辑完全颠
倒，制造强烈不适感。

愤怒：这是保护吗？这
分明是伤害！

我妹在旁边，手腕上多了只卡地
亚。她歪头看我，小声
说："姐，妈也是为你好。"

对比钩子：卡地亚 vs催
收函，妹妹附和母亲
的"为你好"形成双重压
迫。

心疼：姐姐太惨了

两万三的镯子，是成人礼。两万
的债，也是成人礼。只不过她的
成人礼是光。我的，是账。

金句收束：排比句
式，"光"与"账"的对比
点题，读者情绪在此被
精准卡住。

共鸣/揪心：想继续看下
去

三、正文剧情×读者情绪（卡点前）
虐 1→愤 1→虐 2→悲 1→愤 2→甜 1→爽 1→虐 3→愤 3→悬 1★卡点

节点 情节一句话 读者情绪 情绪手法

 虐 1 

差别对待

升学宴上妈妈递给妹妹卡地
亚手镯，递给许盼一张信用
卡催收函

心疼▼

同样是女儿，待遇天差地别
信息差

 愤 1 

公开羞辱

妈妈当众解释"征信黑了贷
不了款是保护你"，亲戚面
面相觑

愤怒▼

母亲毫无愧疚反以为荣
愤怒钩子

 虐 2 

征信被毁
许盼去银行被告知征信不良
记录，助学贷款办不了

揪心▼

最基本的上学权利被母亲剥
夺

心疼钩子

 悲 1 

贷款被拒
回家质问却被骂"631分还不
够考那么远干嘛"，母亲拒

无力/悲▼

高分反成原罪，读者替主人
身份反差
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绝帮忙 公绝望

 愤 2 

母亲算计
半夜偷听妈妈电话："征信
黑了跑不远，好给我养老"

愤怒▼

偏心的本质是算计和控制
信息差

 甜 1 

父亲两千
爸爸偷偷塞给许盼两千块和
一句"我再想办法"

微暖▲

黑暗中唯一一丝温度
糖分钩子

 爽 1 

自力打工

许盼奶茶店打工月入三千
八，三姨借三千，凑够一万
二学费

欣慰▲

靠自己站起来的满足感
爽点预期

 虐 3 

LV 箱子

妈妈给妹妹买一万二的 LV
行李箱，许盼连学费都没凑
够

心疼▼

同样的数字不同的命运
信息差

 愤 3 

学费被取
开学前夜银行卡被妈妈清空
一万二去还妹妹箱子的花呗

爆发▼

读者情绪到达顶点，忍无可
忍

愤怒钩子

 悬 1 

决心出走
许盼说"连本带利还您"，收
拾行李坐硬座去一千公里外

期待/揪心▲

她能走多远？后面会怎样？
读者期待

管理

全文共使用 6种手法钩子：信息差（3次）、愤怒钩子（2次）、心疼钩子（1次）、身
份反差（1次）、糖分钩子（1次）、爽点预期（1次）、读者期待管理（1次）。
出现频率最高的是信息差——母亲与两个女儿之间的待遇差距反复强化，每次用具体数
字（两万三 vs 两万、一万二 vs 一万二）做精确对比。
整体节奏特征：高压→短暂喘息→更高压→爆发→出走悬念，属于典型的"螺旋加压"节
奏，甜/爽节点极少且短暂，虐/愤节点密集，压迫感层层叠加直至卡点。

本分析由小红书@温柔爆炒 独家总结，随时更新，建议来找我领取最新版本。
本文未授权任何第三方转载、复制或售卖，违者自行承担法律责任，与本文作者无关。

四、切入点
在升学宴公开场合切入，用礼物差异一秒完成偏心定性和冲突引爆

分析维度 这篇文章怎么做的 对作者的启发

切入时间
点

升学宴当天，两个女儿同时收到"成人
礼"的瞬间。更早切入（高中阶段）失去
现场冲击力，更晚切入（大学之后）则错
过"当众对比"的名场面。

开场选在"双方同时在场+有
观众"的时间点，一个动作
就能把矛盾摊开。

开场场景 一个升学宴、两个盒子、一句台词，三样
东西在 200字内同时完成人设（偏心妈、
懂事姐、被偏爱妹）和冲突（卡地亚 vs

用"同一场景里的 AB对
照"代替分别介绍，效率翻
倍。
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催收函）的建立。

埋的钩子

信息差（读者知道催收函内容，亲戚不知
道）、愤怒钩子（母亲的"为你好"逻
辑）、数字对比钩子（两万三 vs 两
万）、身份反差（631分vs家门口学
校）。

同一场景里叠加 3 个以上钩
子，确保读者无论被哪个戳
中都会继续往下看。

有效性

核心卖点是"同一个家庭里待遇的天差地
别"，升学宴是最能放大这个卖点的场景
——公开、喜庆、有对比物（两个盒
子），开场与卖点高度匹配。

选切入点的标准：哪个场景
最能一眼看出核心卖点。

五、读者情绪起伏曲线（卡点前）

 ► 虐 1→愤 1：差别对待的心疼升级为母亲当众合理化伤害的愤怒
 ► 愤 1→虐 2：公开羞辱的愤怒转化为征信被毁、上学无路的绝望
 ► 虐 2→悲 1：贷款被拒后回家质问反被骂，高分成了原罪
 ► 悲 1→愤 2：无力感中偷听到母亲电话，悲伤变成对算计的愤怒
 ► 愤 2→甜 1：黑暗中父亲偷偷塞钱，愤怒中透出一丝微暖
 ► 甜 1→爽 1：父亲的温暖推动许盼行动，自力打工凑学费
 ► 爽 1→虐 3：刚攒够钱就看到妹妹拎一万二的 LV 箱子，落差再次拉满
 ► 虐 3→愤 3：开学前夜一万二被清空还妹妹的花呗，情绪到达极限
 ► 愤 3→悬 1★卡点：许盼说出"连本带利"后转身收拾行李出走，情绪在最高点被切

断，读者想知道她之后的人生

六、人设总结
许盼（叙述主人公）
631分考上远方大学的懂事姐姐，从小"皮实""不用管"，承担着家庭隐形劳动力角色。
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核心特征：沉默隐忍但有底线，一旦触及底线会用行动而非吵闹来回击（"连本带利还
您"）。
情绪功能：读者共情和心疼的锚点，所有偏心伤害的承受者，也是逆袭出走的执行者。

妈妈（对立核心）
偏心到极致的母亲，对两个女儿采取完全不同的资源分配和情感投入。
核心特征：自我合理化能力极强（"为你好""保护你"），将控制包装成关爱，将索取包
装成养育恩情。
情绪功能：全文愤怒和虐感的第一来源，每次出场都制造新的不公平事件。

许念（妹妹）
被偏爱的小女儿，享受卡地亚、LV 箱子、毕业旅行等一切资源倾斜。
核心特征：每次出场都用"软软的"声音说一句看似体贴实则扎心的话（"妈也是为你
好""你也别怪妈"）。
情绪功能：对比工具人，她的存在放大了许盼的困境，每一件她得到的东西都是许盼的
伤口。

三姨（神助攻）
唯一主动伸出援手的亲戚，借三千块时"眼圈红了"，不要求回报。
情绪功能：在全文黑暗中提供微弱的温暖光源，证明"不是所有血缘关系都是冷的"。

爸爸（旁观弱势方）
偷偷给许盼两千块但无力改变大局，"不敢看我"的描写暗示他知道不公但无力对抗妻子。
情绪功能：增加复杂度和真实感，不是简单的"全家坏人"设定。

七、公式结构×改编方向
以下内容仅做参考，帮助理解迭代与创新思路，举例未必精准，请勿直接复刻原作框架、
情节或台词。

套壳移植
【情绪骨架】付出最多的人得到最少→发现被算计不是被忽视→主动切断关系出走
可以换掉——世界观、人物身份、场景道具可以全部替换。
必须保留——「同一屋檐下 AB 待遇对比」的矛盾结构、「数字精确对照」的情绪积
累逻辑、「偷听到真相后才行动」的反转时机。
方案一：古代嫡庶宅斗。嫡女苦读考中女官，继母却将嫁妆全给庶妹，偷听到继母"留
她当家中劳力"的密谋后主动请封外放。情绪骨架完全复用，古代身份让"征信"变"户
籍"，同样限制人身自由。
方案二：职场合伙人。两个合伙创业的闺蜜，主人公做技术对方做营销，公司盈利后
对方偷偷把主人公的股权转给了自己男友，主人公发现账目异常后带着核心技术独立
出走。"卡地亚 vs催收函"变成"期权vs空头支票"。
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方案三：婆媳家庭。大嫂照顾公婆十年，婆婆却把拆迁房全过户给小叔子，大嫂偷听
到婆婆说"她走不了的，孩子户口在这"后带着孩子搬走。"征信捆绑"变成"户籍捆绑"，
本质一样是控制。

子 A 题材类型定位
题材类型：亲情虐、世情文、断亲文
情绪底色：以虐为主
核心虐点：同一家庭差别待遇、母亲用制度手段捆绑女儿、懂事反被剥削
核心爽点：自力更生凑学费、"连本带利还您"的宣言

子 B 爆款公式结构
公式 = 【AB 对比开场】+【制度性伤害揭露】+【自救积累+反复被打回】+【底线宣
言出走卡点】
第一幕·情境设定：升学宴双礼物对比，一句话完成偏心定性
第二幕·矛盾触发：征信被毁→贷款被拒→偷听电话发现算计真相
第三幕·情绪积累：打工凑钱（短暂上升）→LV 箱子对比（打回）→学费被取（极
限）
卡点·引爆："连本带利还您"+ 硬座 24 小时出走，情绪在决心出走时被切断
情绪节奏公式：5→7→6→5→8→3→4→6→9→7（卡点）

原文公式：AB礼物对比→制度捆绑→自救积累→反复打回→底线爆发→出走悬念　节
奏特征：双峰结构，两次愤怒高峰（愤 2偷听+愤 3 学费被取）之间用甜/爽短暂喘息
衍生变体一：AB对比→单次爆发→立即出走　—— 快节奏一波流，适合 3000字以内
短篇
衍生变体二：AB对比→隐忍积累→假装顺从→暗中布局→一击脱身　—— 爽文导向，
主人公从第一天就在计划
衍生变体三：AB对比→出走→多年后回归→对方崩溃　—— 追妻火葬场变体，重点
后移到"对方后悔"

子 C·① 人设与身份置换
【改编逻辑】读者"想往下看"的驱动力从"心疼被偏心的姐姐"变为心疼不同身份背景
下的弱势方，核心是身份标签变了但"付出多得到少"的情绪不变。
【演变公式】懂事姐姐 vs被宠妹妹 → 任意两个"理应平等却被差别对待"的角色关系
【对比示例】原文："我妈递给我一个信封" → 改编："师父递给我一把生锈的剑，递
给师弟一把灵器"
【写垮预警】换皮后容易丢掉"数字精确对比"的细节质感，变成抽象的"她对我不好"。
方案一：养女vs亲女——养女成绩优异被当劳动力，亲女回归后资源全部转移。
方案二：大弟子 vs关门弟子——修仙门派中大弟子苦修多年，师父偏爱天赋异禀的关
门弟子。
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方案三：老员工 vs空降领导——工作十年的骨干被架空，空降的老板亲戚拿走项目成
果和晋升机会。
调整点：无论换什么身份，必须保留"同一体系内、理应平等、用具体数字/道具做AB
对比"三个要素。

子 C·② 人物地位与权力结构
【改编逻辑】原文主人公完全处于弱势（未成年、经济依赖母亲），改变权力结构后
情绪走向从"心疼"转为"期待反击"。
【演变公式】完全弱势隐忍型 → 握有隐藏筹码的隐忍型 / 清醒布局型
【对比示例】原文："我攥着那张纸，忽然想笑" → 改编："我攥着那张纸，打开手机
录音"
【写垮预警】主人公一开始就太强会让前期虐感不够，读者没有足够的情绪积累。
变体一：许盼其实早就有一笔外婆留下的存款（母亲不知道），隐忍只是在等时机。
权力反转从"被迫出走"变成"主动离开时亮底牌"。
变体二：许盼是大女主型人设，从第一天起就在记账、录音、联系法律援助，最后用
法律手段追回被盗用的信用卡欠款。情绪从虐转爽。

子 C·③ 矛盾性质变体
【改编逻辑】原文矛盾是"偏心+算计"型，改变矛盾性质后读者的核心情绪驱动力
从"愤怒"转向其他方向。
【演变公式】偏心算计型 → 误会型/牺牲型/信息差型
【对比示例】原文："征信黑了好给我养老" → 误会型改编："征信黑了是因为妈妈被
骗了不敢说"
【写垮预警】误会型容易写成"其实妈妈是好的"洗白结局，消解前期积累的情绪。
变体一·误会型：母亲其实是被诈骗了才欠的钱，用女儿身份证办卡是走投无路不是
算计。情绪从愤怒转为心酸。
变体二·牺牲型：母亲重病，偷偷用大女儿的钱给小女儿治病，不是偏心是"只能保一
个"的极端选择。情绪从愤怒转为揪心两难。
变体三·信息差型：大女儿以为母亲偏心，其实母亲给小女儿的都是假货/借的，真正
的存款全在大女儿名下但被第三方冻结。读者和主人公同时被骗。

子 C·④ 剧情冲突变体
【改编逻辑】保留"偏心妈+两个孩子"的矛盾结构，替换触发冲突的具体场景和道具。
【演变公式】卡地亚 vs催收函 → 任意"同一时刻、同一资源、完全不同分配"的道具
对
【对比示例】原文：升学宴递两个盒子 → 改编：婚礼上给小女儿百万嫁妆，给大女儿
一张欠条
【写垮预警】替换道具后容易丢掉"精确数字对比"的冲击力（如"两万三 vs 两万"），
变成模糊的"对我不好"。
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方案一：婚房分配——家里拆迁两套房，妹妹拿大的带学区，姐姐被要求"跟爸妈住照
顾他们"。触发点从信用卡变成房产证。
方案二：遗产分配——外婆去世后留下一笔钱，妈妈把大部分给妹妹"因为她过得不
好"，给姐姐一句"你过得好不需要"。
方案三：公司股权——父母的小生意要传承，妹妹拿股份弟弟拿现金，姐姐被"你嫁出
去了是外人"排除在外。

子 C·⑤ 情绪底色变体
【改编逻辑】同一核心梗（偏心妈+差别对待）切换情绪底色后，开场句、节奏投放、
卡点位置全部跟着调整。
【演变公式】虐为主 → 爽文导向/甜为主/悬念导向
【对比示例】原文："我攥着那张纸，忽然想笑" → 爽文版："我攥着那张纸，打开了
录音笔"
【写垮预警】爽文导向容易让前期虐感不够，主人公太早反击读者还没攒够情绪。
变体一·爽文导向：许盼从头到尾在布局，每次被欺负都在收集证据，卡点是"一次性
亮出所有底牌让母亲和妹妹目瞪口呆"。节奏：3→4→3→5→7→8→9（卡点）
变体二·甜为主：重心后移到许盼遇到陈屿后的治愈过程，前期虐只用一章带过，主
体是"被人好好爱着"的日常甜。节奏：7→3→4→5→6→7→8（卡点在"第一次被婆婆
拉手"）
变体三·悬念导向：开篇先写许盼成年后收到一封匿名信揭露母亲当年的真相，倒叙
回高考后的经历，每章末尾放一个新线索。节奏：6→5→7→6→8→7→9（卡点在"匿
名信寄信人是谁"）

子 C·⑥ 反转机制变体
【改编逻辑】原文反转是"偷听电话发现真相"，改变反转类型/时机/次数后节奏感完
全不同。
【演变公式】单次真相揭露型反转 → 提前/延迟/双重/假反转
【对比示例】原文：半夜偷听电话 → 双重反转：先偷听到"为养老"，后发现母亲其实
被人教唆
【写垮预警】反转次数超过两次容易让读者疲劳，每次反转的信息量要递增否则会"降
级"。
变体一·提前反转：许盼在第一章就知道母亲的算计（不是偷听而是直接被告知），
整篇文变成"明知被算计后如何反击"。节奏：8→7→6→5→7→8→9（卡点）
变体二·延迟反转：许盼大学毕业后才偶然发现真相（比如银行查到办卡记录），前
期所有虐都以为是"妈妈无心"，真相揭露时冲击力加倍。节奏：
4→5→3→6→5→4→9（卡点）
变体三·双重反转：先偷听到"为养老"（第一层愤怒），后来发现其实是妹妹怂恿母
亲这么做的（第二层更大的愤怒）。节奏：5→7→8→3→7→9→9（卡点）

子 C·⑦ 题材底色变体
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【改编逻辑】保留核心矛盾结构，切换题材底色后开场基调、情绪投放节奏、卡点情
绪性质随之调整。
【演变公式】亲情虐世情文 → 甜文/爽文/悬疑/仙侠
【对比示例】原文："两万三的镯子，两万的债" → 仙侠版："一枚天阶丹药，一条断
灵脉的禁制"
【写垮预警】切换题材后容易丢失"日常感"——原文的力量在于所有细节都太真实了，
换成仙侠后要找到等价的"日常残酷"。
变体一·甜文底色：前三章虐完后快速进入治愈线，遇到温暖的人和家庭，重心在"被
好好爱着"。卡点设在第一次被婆婆说"这儿就是你家"。节奏：
7→8→3→4→5→6→7（卡点）
变体二·爽文底色：许盼不是隐忍出走而是当场反击——查法律、报警、起诉母亲盗
用身份，每一步都让对方措手不及。卡点在法院判决结果出来前。节奏：
5→7→6→8→7→9→9（卡点）
变体三·悬疑底色：开篇许盼收到催收函但金额不对——不是两万而是二十万，母亲
说不是她办的。追查信用卡来源的过程中发现家族秘密。节奏：
6→7→5→8→6→7→9（卡点在"真正办卡的人是谁"）

子 C·⑧ 世界观背景变体
【改编逻辑】保留核心矛盾和人物关系，替换世界观背景后场景道具需替换但情绪功
能保持不变。
【演变公式】现代都市家庭 → 古代宫廷/仙侠门派/年代民国/科幻未来
【对比示例】原文："信用卡逾期 183 天" → 年代版："粮票本上我的名额被划掉了"
【写垮预警】换世界观后最容易丢掉的是"制度性捆绑"的设计——征信黑名单是现代
特有的控制手段，古代/仙侠里要找到等价物。
方案一·古代宫廷：太后偏爱小公主，大公主被故意记入"不可和亲"的名册限制其离
开皇城。卡地亚→金步摇，催收函→宗人府文书，征信→户籍/封地。
方案二·仙侠门派：掌门偏爱小师妹，给她天阶功法和灵器，却偷偷封了大弟子的灵
根上限（等于毁征信）。大弟子发现后带走自己练的剑意离开门派。
方案三·年代民国：1970年代，母亲把大女儿的下乡名额换给了邻居家孩子（用大女
儿的名字），小女儿留城进工厂。大女儿在乡下收到信才知道自己的城市户口已经注
销。
方案四·科幻未来：未来社会用"信用积分"决定一切（住房、医疗、出行），母亲把
大女儿的积分转给小女儿，大女儿变成"低信用公民"寸步难行。

子D·版本一（原文结构版）
人物设定：许盼（叙述主人公·姐姐）、许念（妹妹）、妈妈（偏心母亲）、爸爸
（沉默旁观者）、三姨（神助攻亲戚）
开场：升学宴上妈妈同时递出两个盒子，妹妹拆到卡地亚手镯尖叫，主人公拆到银行
催收函沉默。信息差建立：主人公知道这是算计，亲戚以为这是"保护"。
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第一幕·情绪积累：征信被拉黑贷款被拒，回家质问反被骂"考那么远干嘛"。半夜偷
听到母亲电话："征信黑了跑不远，好给我养老。"主人公掌握了母亲算计的底牌。
第二幕·危机升级：暑假打工攒钱，三姨借钱，爸爸给两千，凑够一万二。但妹妹拎
回 LV 箱子（一万二），主人公学费和箱子价格形成精确数字对比。
第三幕·行动与卡点：开学前夜银行卡被清空还妹妹花呗。主人公说"连本带利还您"，
收拾行李坐硬座离家一千公里。情绪在出走决心时被切断。

子D·版本二（迭代版 A·来自子 C·③矛盾性质变体）
故事设定：现代都市家庭，母亲因被网贷诈骗欠下巨债，无奈用大女儿身份办卡还债，
不敢告诉家人真相。大女儿以为是偏心，实际是母亲被骗后的绝望选择。
人物设定：林晚（叙述主人公·大女儿）、林朵（妹妹）、妈妈（被诈骗受害者）、
外婆（真相知情人）
开场：毕业典礼当天，林晚收到催收短信，同一时间林朵晒出妈妈给的新手机。信息
差建立：读者和主人公都以为是偏心。
第一幕·情绪积累：林晚查征信发现三张信用卡全部逾期。回家质问，妈妈只说"别问
了"。林晚以为母亲心虚，其实是不敢说被骗的事。
第二幕·危机升级：外婆病重住院，临终前拉着林晚说"你妈被人骗了，她不敢说"。
线索浮出水面。
第三幕·行动与卡点：林晚去银行查流水发现钱全部流向同一个诈骗账户，她的愤怒
突然失去了对象——卡点在"不知道该恨谁"。

子D·版本三（迭代版B·来自子 C·⑧世界观背景变体）
故事设定：修仙世界，天剑宗掌门有两个弟子。大弟子苦修十年，掌门偏爱天赋异禀
的小师妹，暗中封印大弟子灵根上限。
人物设定：苏暮寒（叙述主人公·大弟子）、云绯（小师妹）、掌门（偏心师父）、
二师叔（神助攻长辈）
开场：宗门大比当日，掌门给云绯赐天阶灵器"月华剑"，给苏暮寒一块"镇灵碑"——
说是磨砺心性，实为封印灵根。
第一幕·情绪积累：苏暮寒修炼遇到瓶颈找掌门求教，被说"是你资质不够"。夜半偶
然在密室外听到掌门对长老说："封了他的根，他就飞不出天剑宗，一辈子守山门。"
第二幕·危机升级：二师叔偷偷传他一本残缺功法和一枚解封丹。苏暮寒开始暗中修
炼，逐步恢复灵根。但宗门大比将至，云绯要用他当垫脚石刷战绩。
第三幕·行动与卡点：大比擂台上苏暮寒展现出超越小师妹的实力，掌门脸色大变
——卡点在苏暮寒嘴角微扬说出"师父，弟子的灵根，好像没封住"。

课后作业
①切入点分析 故事为什么选择这个时刻作为开头？如果换一个点开始，读者的第一反应
会有什么不同？

②起承转合 写出这个故事的卡点前剧情。再对照前文，哪里记对了？哪里记偏了？
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③钩子收集 写下 1 个让你印象深刻的情节或细节，说清楚两件事：它触发了读者的什么
情绪？这就是你的素材库。

④迭代创新 ：如果你要对这篇文章进行迭代，你会从哪个方向创新？为什么？

本文档由小红书@温柔爆炒 独家总结。每个文档不定时更新，建议来找我获取最新版本，后期会
有更多实用工具上线。
本分析不收取任何费用，仅供创作交流免费使用，文中所引案例版权归原作者所有，建议前往平
台阅读原著体验完整魅力。
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