
幼宜
  甜文      古代宫廷      竹马情      信息差 

导语结构·剧情概括·核心梗×叠加梗·情绪曲线·切入点·人设·公式结构×改编

一、导语原文
竹马周仰嘴巴毒，总喜欢在人前揭我的短。
说我炖甜汤点了灶台，说我绣花扎肿了指头。
说我上元节捡到走丢的孩子，结果自己怕黑又迷了路，倒先哭了。
宴会上，夫人们听得捂嘴浅笑，轻轻放下我的名帖。
我的名声坏透了。
今日皇子选妃的赏花宴，周仰又一次提起我迷路大哭的糗事。
满座哄堂大笑，我尴尬地攥着帕子，难堪地低下头。
官家翻阅贵女们的名册，隐约触动了一点心事：
「是上元灯会，捡到走丢的青儿，自己却吓哭的那位崔家女娘么？」
皇后娘娘凑过来瞧，却也笑了：
「是她呢，当初拉着咱们青儿的袖子，哭得花猫一样。
「如今到嫁人的年纪了，也不知道还爱不爱哭鼻子。」

二、核心梗·剧情概括·叠加梗
核心梗：竹马一路贬低孤女配不上任何人，孤女悄悄备嫁皇子，竹马错失才知心
意。
周仰在赏花宴当众取笑幼宜，皇子选妃落榜。
皇后娘娘暗中给幼宜腰牌，约定下次赐婚。
幼宜问周仰嫁人会难过吗，他说一点不会。
幼宜在绸缎庄听到周仰替人挑礼物，心动。
紫衣少年透露娶汴京最好姑娘，周仰猜错。
幼宜嫁给五皇子裴青，周仰错失后才明心意，幼宜重获家业与爱人，圆满收场。

叠加梗：嘴毒竹马暗恋 + 古代选妃 + 孤女寄人篱下 + 信息差+被误解+错失 + 亲
情缺失虐 + 先虐后甜逆袭收场

三、导语原文表格拆解
导语内容 句子/段落概括 读者心理

竹马周仰嘴巴毒，总喜欢在人
前揭我的短。

开门见山·角色速写 
一句话锁定矛盾关系

好奇：这个竹马有多
坏？

说我炖甜汤点了灶台，说我绣
花扎肿了指头。

细节堆叠·弱化主人
公 用具体失误建立反

心疼：她这么努力，
为什么被嘲笑？
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导语内容 句子/段落概括 读者心理

差

说我上元节捡到走丢的孩子，
结果自己怕黑又迷了路，倒先
哭了。

幽默反转·萌点植入 
好心办了笑话事

喜感：可爱愚蠢引发
亲切感

宴会上，夫人们听得捂嘴浅
笑，轻轻放下我的名帖。我的
名声坏透了。

后果前置·危机压境 
外部压力直接亮牌

揪心：完了，她嫁不
出去了怎么办？

今日皇子选妃的赏花宴，周仰
又一次提起我迷路大哭的糗
事。满座哄堂大笑，我尴尬地
攥着帕子，难堪地低下头。

现场还原·情绪压迫 
读者代入受辱视角

愤怒：替主人公气到
想骂人

官家翻阅贵女们的名册……
「是上元灯会，捡到走丢的青
儿，自己却吓哭的那位崔家女
娘么？」

信息差伏笔·贵人登
场 皇帝知道她，读者
不知道

期待：这个细节为什
么皇帝记得？

皇后娘娘……「如今到嫁人的
年纪了，也不知道还爱不爱哭
鼻子。」

悬念钩子·反转预告 
娘娘的态度暗示好事
将至

好奇：娘娘要帮她了
吗？

四、正文剧情×读者情绪（卡点前）
虐1→愤1→虐2→甜 1→虐3→揪1→甜 2→悬 1★卡点

节点 情节一句话 读者情绪 情绪手法

虐 1
选妃落榜

周仰在赏花宴当众嘲笑幼
宜迷路大哭，满座哄笑，
官家拒绝为她圈名字。

心疼▼

读者替幼宜难堪，气周仰
嘴毒

愤怒钩子

愤 1
嘲讽刺心

周仰说幼宜厨艺女红家世
全不行，声称若娶妻必须
样样好。

愤怒▼
读者怒：他凭什么这样贬
低她！

愤怒钩子

虐 2
配不上我

幼宜鼓起勇气想问周仰，
周仰抢先声明绝不娶她，
一句话掐断问题。

心疼▼

读者心疼：她话还没出口
就被堵回去

心疼钩子

甜 1
糖水相哄

冯姑姑悄悄塞给幼宜腰
牌，娘娘承诺下次赏花宴
为她赐婚。

期待▲

读者松口气：终于有人帮
她了！

爽点预期
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节点 情节一句话 读者情绪 情绪手法

虐 3
再问一次

幼宜问周仰嫁人了会不会
难过，周仰轻描淡写说
「一点也不会」。

心疼▼
读者揪：他完全不知道她
要走了

信息差

揪 1
娘娘暗示

河清县主话里有话，周仰
母亲叮嘱仰儿要稳重，周
仰迷迷糊糊以为是自己要
娶幼宜。

揪心▼
读者看出误会正在形成，
替他捏把汗

信息差

甜 2
心有所属

幼宜在绸缎庄听到周仰夸
赞她喜好，不知他说的是
「给她自己」挑礼物。

甜蜜▲
读者甜：他其实很了解她

糖分钩子

悬 1
紫衣少年

幼宜透过纱帘看见周仰帮
一名紫衣少年挑首饰，听
到「幼宜喜欢的她也会喜
欢」，心像窗外花枝轻轻
地摇。

悬念▲
卡点：紫衣少年是谁？幼
宜的心意读者看到了

读者期待
管理

本文主要使用「愤怒钩子」和「信息差」两大手法，愤怒钩子出现频率最高。整
体节奏先压后扬，以信息差卡点收尾，读者情绪在悬念未解处被切断，制造强烈
追更动力。
本分析由小红书@温柔爆炒 总结制作，免费更新拆文。
本文未授权任何第三方转载、复制或售卖，违者自行承担法律责任。

五、切入点
在众多贵女名帖落地的羞辱瞬间切入，用「嘴毒竹马+选妃落榜」同时完成人设
建立和危机引爆，让读者立刻入场代入。

分析维度 这篇文章怎么做的 对作者的启发

切入时间
点

在幼宜人生最难堪的时刻——被皇子
选妃排除在外、当众嘲笑——直接开
场。更早切入会失去紧张感，更晚则
失去对竹马毒舌的第一印象。

选「主人公最需要改变」
的那一刻开场，让读者立
刻感受到主角的困境。

开场场景 赏花宴这个天然竞争场提供了人物关
系速写的绝佳容器：竹马嘲讽→旁观
哄笑→官家翻名册，三步完成了幼宜
处境、周仰性格、皇家关注三条线的
同时搭建。

用一个有多方角色在场的
公开场合，省去逐一介绍
人物的成本。

埋了哪些 ①信息差：皇帝记得幼宜，但读者不 开头埋的钩子最好同时勾
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分析维度 这篇文章怎么做的 对作者的启发

钩子 知道为什么；②悬念：娘娘提起「哭
鼻子」的旧事，暗示有隐情；③情绪
钩：周仰当众羞辱→读者替她愤怒，
想看她翻身。

住「好奇」和「情绪共
鸣」两条线，单靠悬念容
易疲。

切入点有
效性

本文核心卖点是「嘴毒竹马暗恋+主
角逆袭被看见」，开场直接展示竹马
的毒舌和幼宜的委屈，与核心卖点高
度匹配，读者对「她能翻身吗」的期
待从第一句话就被激活。

开场场景要直接呈现核心
卖点，不要用与主线无关
的场景开篇。

六、读者情绪起伏曲线（卡点前）

 ► 心疼 4→愤怒 6：周仰当众嘲笑幼宜，满座哄笑，读者从心疼升为愤怒，对
周仰产生强烈不满。
 ► 愤怒 6→心疼 5：周仰声称绝不娶她，幼宜话被堵回，愤怒稍降，代之以更
深的心疼。
 ► 心疼 5→好奇 3：娘娘给腰牌，情绪骤然松弛，读者从压迫感转入期待，好
奇好事会成真吗。
 ► 好奇 3→心疼 5：幼宜再问周仰嫁人难不难过，周仰说一点不会——情绪重
新收紧，读者再度心疼。
 ► 心疼 5→揪心 7：周仰被误导以为是自己要娶幼宜，误会越积越深，读者看
出悲剧走向，揪心峰值出现。
 ► 揪心 7→甜蜜 4：绸缎庄场景周仰细数幼宜喜好，糖分回升，读者暂时感到

甜蜜与希望。
 ► 甜蜜 4→悬念 8★卡点：纱帘后紫衣少年登场，「幼宜喜欢的她也会喜欢」，
信息差引爆，幼宜心动，情绪在悬念未解处被切断，追更欲望最强。

七、人设总结
崔幼宜（叙述主人公）
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孤女寄居周家七年，父母早逝，性格善良倔强，厨艺女红均差，却心思细腻、情
感丰富。
在竹马的长期贬低下自我怀疑，内心深处仍保持一份执着与自尊，悄悄学绣花备
嫁皇子，是本文核心情绪驱动来源。
情绪功能：引发读者强烈保护欲和代入感，越委屈越让人心疼，翻身时的爽感加
倍。
周仰（CP 对象）
竹马，嘴毒心软，表面刻薄实则一直在用歪曲的方式关照幼宜——买糖水、撑伞、
找话题逗她开心。
没有意识到自己对幼宜的感情，直到失去才恍然，是典型「嘴硬行为包」设定。
情绪功能：让读者爱恨交加，承担「愤怒钩子」功能，同时贡献甜感与反转爽感。
裴青（五皇子）
神助攻兼男二，温柔有分寸，提前七年暗中关注幼宜，一路稳稳接住幼宜所有失
落。
情绪功能：提供「好人来了」的情绪缓冲，推进信息差反转，让读者对幼宜结局
放心。
河清县主
神助攻型配角，自身有过遗憾，爱撮合小辈。情绪功能：提供点拨时机，加速误
会酝酿。

八、公式结构×改编方向
以下内容仅做参考，帮助理解迭代与创新思路，举例未必精准，请勿直接复刻原
作框架、情节或台词。
套壳移植
【情绪骨架】长期被贬低的主人公悄悄自我提升→竹马/身边人误解落空→主人
公另觅良缘→旧情人错失才明白心意。
可以换掉——世界观（古代→现代/民国）、人物身份（竹马→室友/前任/同事）、
触发事件（选妃→结婚/升职/相亲）。
必须保留——贬低积累→主角暗自努力→错误信息差→主角已走的反转时机和情
绪落点。
方案一：豪门世家版：父母双亡的穷亲戚寄居在表哥家，表哥嘴毒嘲讽她「上不
了台面」；表哥为朋友挑结婚礼物时才发现朋友娶的就是她——豪门家宴上的嘲
讽场放大了阶层压迫，比古代宫廷更贴近现代读者日常情感。
方案二：职场版：大学室友一路贬低「你不适合这个行业」，毕业各奔东西后重
逢，发现她已成为他最想挖走的核心人才——职场反转提供了比婚恋更外放的爽
感。
方案三：娱乐圈版：过气小艺人被同公司流量小生看不起，后者为新剧寻找「有
灵气的女主角」，对方已悄悄成为圈内口碑女演员——行业圈子缩小了信息差的
扩散时间，卡点更紧迫。
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子 A 题材类型定位
题材类型：甜文 / 古代言情 / 竹马情
情绪底色：以甜为主（含少量虐点铺垫）
核心爽点：知己错失反转 / 孤女逆袭被看见 / 竹马悔恨认清
核心甜点：从小买糖水哄你 / 一直在你身边
核心虐点：被长期贬低嫌弃 / 爹娘双亡寄人篱下

子B 爆款公式结构
【情境设定】+【矛盾触发】+【情绪积累】+【卡点引爆】
第一幕：孤女长期被贬低，外部压力（选妃落榜）压境，读者快速代入弱势视角。
第二幕：贵人暗中布局，主角悄悄备嫁，与竹马形成信息差，误会开始积累。
第三幕：主角出现转机（皇子助力），竹马仍不自知，误会越拉越紧。
卡点：信息差在纱帘后爆发——紫衣少年登场，主角心动，读者看穿，竹马还不
知道。
情绪节奏：4→6→5→3→5→7→4→8（卡点）
原文结构公式：「长期贬低」→「贵人布局」→「信息差积累」→「错失反转」
衍生变体一：「伪装期」→「错误预期」→「突然消失」→「再见已是他人妇」
——节奏更急促，虐感翻倍。
衍生变体二：「公开贬低」→「暗自争气」→「外力赐婚」→「竹马争不过大方
向」——引入命运感，爽在制度层面。
衍生变体三：「亲密相处」→「误解升级」→「主动离开」→「追妻火葬场」
——延长误会期，后程爽感更重。

子 C·① 人设与身份置换
【改编逻辑】核心矛盾（贬低→错失→悔恨）不变，只换人物身份，情绪驱动力
完全可以平移。
【演变公式】嘴毒竹马+孤女→[X嘴毒身份]+[Y弱势身份]，矛盾结构不变，情
绪一样成立。
【对比示例】原文：竹马贬低青梅厨艺女红，皇子赐婚带走她。→改编：嘴毒上
司贬低新人没前途，大客户直接把人挖走。
【写垮预警】新身份若没有「积累性贬低」的逻辑动机，信息差和错失会显得突
兀。
置换方案一：校园版：初中死对头一路嘲讽她「别想考好大学」，大学录取结果
出来，她比他高两档。高考结果是外部裁判，比皇子赐婚更客观可信。
置换方案二：职场版：老板的表弟嘲讽新人助理「做不了正式员工」，后者被挖
角签约的甲方恰好是老板最重要的合作伙伴。
调整点：无论换什么身份，「贬低者」必须有充分的机会和动机反复贬低，「被
贬低者」必须有不被发现的独立成长空间，两条线平行积累才能在卡点爆发。

子 C·② 人物地位与权力结构
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【改编逻辑】将弱势主人公改为掌握隐藏筹码的「清醒大女主」，愤怒型情绪钩
子转为爽文导向，读者从「替她委屈」变为「等她出手」。
【演变公式】弱势被动+贵人托举→清醒主动+自己掌牌，情绪从心疼转为爽感。
【对比示例】原文：娘娘给腰牌，幼宜被动等待赐婚机会。→改编：主人公早知
道皇子意图，主动布局让竹马错失机会。
【写垮预警】过于强势的主角容易失去「保护欲」，需要在某处保留软肋，否则
读者无法共情。
变体一：主人公掌握竹马把柄，一直等对方先认错，卡点是她选择用或不用。权
力在主角手里，爽感翻倍。
变体二：主人公明知皇子喜欢她，故意在竹马面前假装不知情，信息差由主角主
动制造。读者从「等贵人」转为「看主角下棋」。

子 C·③ 矛盾性质变体
【改编逻辑】原文矛盾属于「信息差型」——竹马不知道幼宜的价值，错过全因
为信息不对称。换成「背叛型」或「阶级差型」，情绪底色完全不同，但核心爽
点（错误估值+正确裁决）可保留。
【演变公式】信息差矛盾→[背叛/阶级/利益]矛盾，核心错失结构不变，情绪性
质替换。
【对比示例】原文：竹马不知道幼宜值得被爱。→改编：竹马知道她好，故意选
了条件更好的，结果对方比她更好。
【写垮预警】背叛型矛盾容易写成纯虐无爽，必须在卡点之后设计足够狠的反转，
否则读者会弃文。
变体一：阶级差型：竹马门当户对嫌她出身低，结果她是失散已久的将军后裔。
阶级误判给反转提供了更大的信息差空间。
变体二：利益冲突型：竹马为了家族联姻必须与她拉开距离，实则一直在暗中为
她铺路，卡点是幼宜发现这件事的瞬间。

子 C·④ 剧情冲突变体
【改编逻辑】保留「竹马贬低+主角另嫁（离开）」的矛盾结构，把赏花宴/选妃
替换成现代生活场景，触发事件和信息差方式可以灵活替换。
【演变公式】选妃赐婚→[现代替代触发事件]，结构不动，场景更换，读者代入
感提升。
【对比示例】原文：皇子赐婚把幼宜带走。→改编：猎头挖角把她带走，竹马/
上司才发现她值多少。
【写垮预警】触发事件的「权威性」必须比竹马更高，才能让错失显得必然而非
偶然。
方案一：求婚现场触发：男二当众求婚，竹马插嘴阻止，却说不出「不嫁给他」
的理由，女主直接点头。
方案二：离职触发：女主递辞职信当天，竹马以为她在耍脾气，结果她已签了竞
争对手的合同。
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方案三：直播触发：女主在直播里被提问「你最想感谢谁」，点名了男二而不是
竹马，竹马在弹幕里看到全程。

子 C·⑤ 情绪底色变体
【改编逻辑】同一个「嘴毒竹马错失主角」的核心梗，切换整体情绪底色，开场
节奏、钩子性质和卡点落点都会跟着变。
【演变公式】甜文导向→爽文/虐文/悬念导向，情绪底色变，节奏投放和卡点性
质随之调整。
【对比示例】原文：甜虐并重，卡点是信息差悬念。→改编（爽文版）：幼宜全
程清醒，卡点是竹马被当场打脸。
【写垮预警】切换到虐文时容易拉太长，读者耐心有限，注意虐点密度控制在每
1000字一个情绪峰值。
爽文变体：幼宜从一开始就知道裴青喜欢她，全文视角是「主角配合贵人演戏看
竹马出丑」，卡点是竹马终于意识到自己输了。节奏从心疼变为爽快，情绪节奏：
3→5→7→9。
虐文变体：幼宜真的爱竹马，皇子赐婚后她仍然挣扎，卡点是她最终选择放手那
一刻。情绪底色变重，心疼升为悲伤，节奏：5→7→8→10（破顶型）。
悬念导向变体：读者不知道裴青身份，以为他是普通少年，幼宜也不知情，卡点
是裴青被唤「五皇子」的瞬间。悬念在身份揭露，情绪节奏：4→4→5→9。

子 C·⑥ 反转机制变体
【改编逻辑】原文反转属于「延迟型」——读者先于竹马知道真相，享受信息差
带来的爽感。换成「双重反转」或「假反转接真反转」，节奏更复杂，读者愉悦
感加倍。
【演变公式】单次信息差反转→双重/假反转，反转层次增加，情绪节奏序列拉
长。
【对比示例】原文：紫衣少年登场，卡点切断。→双重反转版：先以为是竹马要
娶她，再揭穿是皇子，节奏多一层。
【写垮预警】反转次数超过两次容易让读者疲，每次反转必须改变主角处境，不
能只是信息更新。
提前反转：幼宜在第一节就知道裴青喜欢自己，竹马是唯一被蒙在鼓里的人，整
篇节奏变为「读者陪幼宜等竹马开窍」，情绪节奏：3→5→7→9。
双重反转：第一层：周仰以为是自己要娶幼宜（假反转）。第二层：婚宴上才知
道新娘是幼宜、新郎是裴青（真反转）。情绪节奏：4→7→5→9。
假反转接真反转：幼宜假装同意竹马（假反转），私下已与裴青定好出走计划，
卡点是计划被竹马无意间破坏，真反转在最后爆发。节奏：5→3→8→10。

子 C·⑦ 题材底色变体
【改编逻辑】把「嘴毒竹马+孤女另嫁」核心梗嫁接到不同题材底色，人物类型
和情绪驱动力不同，但矛盾结构可以直接复用。
【演变公式】甜文底色→[亲情虐/世情文/爽文]底色，核心矛盾结构不变，调性
和读者群体改变。
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【对比示例】原文：甜文，幼宜的孤独被爱情治愈。→亲情虐版：叔父家的孤女，
被表哥贬低，最终被素未谋面的姑母认回，以亲情替代爱情收尾。
【写垮预警】题材底色决定读者预期，开头调性必须与底色严格匹配，否则读者
会觉得被骗，弃文率上升。
亲情虐变体：主人公是被嫌弃的侄女，目标不是婚配而是家族认可。竹马角色变
成表哥/堂弟，情感功能相同但不涉爱情。结局是找回本家，亲情反转。情绪节
奏：4→6→5→7→9。
世情文变体：去掉爱情线，聚焦孤女如何在寄居环境中自立，竹马嘲讽变成市井
流言，反转是她凭医术/手艺在社区扎根，不靠婚配逆袭。节奏：4→5→6→8。
爽文变体：整篇基调明亮，幼宜从不内耗，竹马每次嘲讽都被她怼回去，卡点是
竹马第一次说不出话的瞬间。节奏快，爽点密集：3→6→8→9。

子 C·⑧ 世界观背景变体
【改编逻辑】「嘴毒竹马+孤女错失」的核心矛盾和信息差结构，嫁接在不同世
界观背景下，场景道具替换，核心情绪功能完全不变。
【演变公式】古代宫廷→[现代都市/古代江湖/末世/豪门]，背景换，矛盾结构和
情绪不换。
【对比示例】原文：赏花宴选妃，皇子赐婚。→豪门版：集团年会答谢宴，董事
长之子指定带走她。
【写垮预警】世界观替换必须同步替换场景道具和触发事件，只换名词不换场景
的「伪替换」会让读者出戏。
方案一·豪门世家：孤女寄居在舅舅家，表哥一路嘲讽她「配不上我们家的门
楣」，集团峰会上舅舅的商业伙伴当众提亲，表哥才知道她早已是圈内有分量的
人。豪门语境放大了门第压迫，信息差更有力量。
方案二·古代江湖：孤女寄居在镖局，被师兄嘲讽「学不了功夫」，某次任务发
现她是失传内功的传人，被武林盟主招为弟子。江湖背景为「隐藏实力」提供天
然合理性。
方案三·末世求生：末世废土，孤女被营地头目嘲讽「你有什么用」，后来发现
她是极为稀有的植物异能者，另一势力首领专程来接走她。末世背景让「有用无
用」的判断更残酷，反转更爽。

子D 新人作者学习模板
版本一（原文结构版）·古代宫廷竹马甜文
人物设定：崔幼宜（叙述主人公）：孤女，寄居竹马家七年，厨艺女红均差，善
良倔强。周仰（CP对象）：嘴毒竹马，表面刻薄，暗中关照。裴青（神助攻）：
五皇子，暗中有意，稳稳接住。河清县主（推手）：旁观者，爱撮合小辈。
开场：选妃赏花宴上，竹马再次当众取笑主人公糗事，满座哄笑，名帖落地，主
人公难堪到极点。
第一幕·情绪积累：娘娘暗中赐下腰牌，约定下次赐婚；主人公悄悄备嫁，学绣
花，攒嫁妆，所有努力竹马不知道。
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第二幕·危机升级：竹马被误导以为自己要娶主人公，开始置办聘礼，替五皇子
挑礼物时每样都按主人公喜好来选。
第三幕·行动与卡点：主人公在绸缎庄纱帘后，听到竹马亲口说出她所有喜好，
却是在替紫衣少年（五皇子）挑礼物——心如窗外花枝，轻轻地摇。卡点切断。

版本二（迭代版A）·核心创新来自子 C·③矛盾性质变体·现代职场版
故事设定：互联网创业公司，主人公是被联合创始人（竹马）一路贬低的运营新
人，外部「裁判」是最大的投资人，错失以职业路径代替婚嫁。
人物设定：宋以（叙述主人公）：寒门出身运营新人，被联创嘲讽「没有名校背
景做不了核心岗」。陈默（CP对象）：嘴毒联创，能力强，不自觉地一直帮她
踩坑后补漏洞。江总（神助攻）：顶级投资人，一直在暗中观察。
开场：季度述职会上，陈默当众说「你这个数据谁看都知道是凑的」，满屋高管
噤声，主人公端着笔记本没有反驳。
第一幕·情绪积累：主人公私下拿到独家数据渠道，默默建了一套外部没有的竞
品情报系统。所有人都不知道，包括陈默。
第二幕·危机升级：江总来访问，陈默替公司讲解核心竞争力时，信息漏洞被江
总当场问穿——主人公的情报系统成了唯一能填坑的答案。
第三幕·行动与卡点：主人公安静地打开电脑演示，江总当场提出以个人顾问身
份签下她，陈默在会议室玻璃外看着，卡点切断。

版本三（迭代版B）·核心创新来自子 C·⑥反转机制变体·豪门世家双重反转
版
故事设定：豪门世家，孤女寄居在远亲家，表哥嘲讽贯穿始终，反转设计为双层
——先让表哥以为会娶她（假反转），再揭穿是商业世家另一继承人已定亲（真
反转）。
人物设定：程寻（叙述主人公）：远房孤女，寄居在姑母家，被表哥一路嘲讽
「没有教养上不了台面」。沈屿（CP对象）：嘴毒表哥，豪门继承人，习惯贬
低她但总在关键时候补位。贺之（神助攻）：另一豪门少主，暗中观察已久。
开场：家族年宴，表哥当众嘲讽她礼仪不到位，旁边姑母笑着帮腔，主人公低头
端着酒杯，笑容没有一点裂缝。
第一幕·情绪积累：主人公私下已与贺之家族定好合作意向，表哥不知情，还在
家族会议上帮她安排婚配名单，误以为自己在给她兜底。
第二幕·危机升级（假反转）：家族传出消息「程寻要嫁进沈家」，表哥一头雾
水却没有否认——他以为自己是那个「沈家」。宾客都在道贺，误会达到峰值。
第三幕·行动与卡点（真反转）：贺之当着全场公布合作定亲——定亲对象是程
寻，出嫁的是贺家，不是沈家。表哥站在人群里，脸色骤变，卡点切断，追更动
力最强。

九、课后作业
①切入点分析 故事为什么选择这个时刻作为开头？如果换一个点开始，读者的
第一反应会有什么不同？
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②起承转合 写出这个故事的卡点前剧情。再对照前文，哪里记对了？哪里记偏
了？

③钩子收集 写下 1个让你印象深刻的情节或细节，它触发了读者的什么情绪？
这就是你的素材库。

④迭代创新 如果你要对这篇文章进行迭代，你会从哪个方向创新？为什么？

本分析由小红书@温柔爆炒 总结制作，免费更新拆文。
本文仅供创作交流免费使用，文中所引案例版权归原作者所有，建议前往平台阅读原著
体验完整魅力。
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